
妊娠中や授乳中、妊娠を計画中の皆さんへ
新型コロナウイルスワクチン（メッセンジャーRNAワクチン）について

令和3年6月17日、日本産科婦人科学会、日本産婦人科医会、日本産婦人科感染症学会の3学会から
発出された文書をもとに作成（詳しくは、日本産婦人科医会HPをご覧ください）

希望する方々はワクチン接種をすることができます

◎ファイザー社、モデルナ社のワクチンがメッセンジャーRNAワクチンです。

• すでに多くの接種経験のある海外の妊婦さんに対するワクチン接種に関する情報で、妊
娠初期を含め妊婦さんと胎児の双方を守るとされています。

• 重篤な合併症が発生したという報告もありません。
• 妊婦さんの感染では非妊婦とくらべて、妊娠後期にわずかですが、重症化しやすいと言
われています。

• 糖尿病、⾼⾎圧、気管⽀喘息などの基礎疾患がある方は是非、接種をご検討ください。
• 副反応は一般の人と差はありませんが、発熱した場合は早めに解熱剤（アセトアミノ
フェン︓カロナール）を服⽤してください。頭痛も同様に内服してください。

• ワクチン接種後もマスクなど感染予防策は継続してください。
• 接種前、ご心配があれば、かかりつけ医にご相談ください。

（文責：林和俊）


